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PERLA WSROD KWASOW

Duosomals to najnowsza propozycja produktéw kwasowych marki TOSKANI. Dzieki zastosowaniu
technologii Duosomal Tech® w formule zawarto kwas w formie wolnej oraz zamkniety w liposomalnym
no$niku. Pozwala to uzyskac wielopoziomowy efekt tagodnego ztuszczenia naskdrka i regeneracii gtebszych
warstw skory. Liposomalna forma kwasu minimalizuje ryzyko podraznienia oraz pozwala na stosowanie du-
somalnych peelingéw przez caty rok. W sktadzie gamy cztery monokwasy zamknigte w peretkach: salicylowy,
glikolowy, migdatowy i mlekowy, ktére mozna taczy¢ w zaleznosci od wskazan.

www.aestheticconcept.com.pl

TRWALY MAKIJAZ

Uhonorowana nagrodg ,Innowacja Kongresu LNE 2021" linia kosmetykéw LARENS COLOUR
zyskuje nowy wymiar trwatosci! Larens Colour Smoothing Make-up Base, wygtadzajaca baza pod
makijaz o lekkiej, kremowej konsystencji, znaczaco wydtuza trwato$¢ makijazu. Make-up z uzyciem
nowej bazy Larens utrzymuje sie ponad 12 godzin przy cerze normalnej i suchej. Preparat perfekcyjnie
wygtadza powierzchnie skory, niwelujac niedoskonatosci i rozszerzone pory oraz tworzac przyjemny
satynowy film, idealny pod kolejne kroki makijazu: korektor i podktad.

www.wellu.eu

NAWILZANIE DO POTEGI TRZECIEJ

ARKANA wprowadza nowatorska kuracje kosmetyczng Derma CollAGE. Dzieki autor-
skiemu pofgczeniu substancji czynnych kazda z nich odpowiada za inny poziom nawilzenia
skory. MARSturizer™ utrzymuje réwnowage wody i zapobiega jej utracie. Kwas hialuronowy
4D w formie niosomdw i w postaci usieciowanej zapewnia dotarcie do gtebokich warstw.
Col-Frag remastered™ imituje fragment ludzkiego kolagenu typu I, dzieki czemu odbudo-
wuje matryce kolagenowg skory.
www.sklep.arkana.pl

POPRAWA NAPIECIA
Krem aktywnie rewitalizujacy do twarzy, szyii dekoltu ,Napiecie i wypetnienie” BASICLAB dziata
przeciwzmarszczkowo, ujedrnia i poprawia gestosé skory. Obecne w sktadzie aminokwasy w ste- o
zeniu 5% poprawiaja elastyczno$¢ i wigza wode w naskdrku. Kompleks neuropeptydéw widocz- BAsic

nie redukuje zmarszczki mimiczne i podnosi jedro$é. Witamina C wyréwnuije koloryt cery i dziata

antyoksydacyjnie, stymulujac procesy naprawcze, a synergiczne potaczenie kwasu hialuronowego Lia

0 réznych masach czasteczkowych pozostawia skore nawilzong. 5
www.basiclab.shop C )

VY SHOT

2inowy na cienie i opuchniecia z linii BOOST Care marki BANDI COSMETICS
osmetyk, ktdry dzieki zawartosci kofeiny pobudzi piekny wyglad niczym pyszne
-anku. Preparat redukuje cienie, zmniejsza opuchniecia i poprawia nawilzenie
zu. Kofeina w potaczeniu z regenerujacym olejem marula oraz kojaca alantoing
rypoczete spojrzenie kazdego dnia.
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frest. WITAMINY | OLEJE

Nawilzajacy krem C/E marki DR.BELTER zostat opracowany w ramach nowej, niemal w 100% organiczne
linii kosmetycznej »N«. Zawiera witaminy C i E, ktdre chronig skore przed negatywnym wptywem wolnych rod-
nikéw oraz stymulujg produkcje kolagenu i elastyny. Olej jojoba i masto shea odbudowuja naturalny ptaszcz
ochronny skory. To doskonaty produkt dla skory suchej i dojrzatej.

www.belter.pl
DR.BELTER P
— N cream vitagel C/E
£l -
RESTRUKTURYZUJACY PEELING —
Marka BIELENDA PROFESSIONAL opracowata peeling z kwasami do B .
pielegnacii skory z przebarwieniami, a takze do cery odwodnionej, tlustej f}EEmJC'U””Q
i mieszanej. Zapewnia skuteczne, ale delikatne ztuszczenie naskdrka. Roz- Acid Peel
jasnia, wygtadza, redukuje niedoskonatosci. Formuta z kompleksem pigciu | B i rrin s |
kwasow AHA i PHA (10% stezenie): glikolowym, migdatowym, laktobio- ,
nowym, mlekowym oraz cytrynowym. Produkt nie wymaga neutralizacji ?_mWJ
i mozna go stosowaé niezaleznie od pory roku. 1
www_bielendaprofessional.pl -
MARIA
GALLAND CODZIENNA OCHRONA
391 UNI'PERFECT Multi-protection Fluid SPF50+ marki MARIA GALLAND PARIS to produkt, ktéry chroni skére przed
promieniowaniem stonecznym, $wiattem niebieskim, a takze szkodliwym dziataniem czynnikéw srodowiskowych.
Ta wielopoziomowa ostona moze by¢ stosowana codziennie. Pomaga zachowac naturalne piekno skory — wyréwnuje
39| jej koloryt, nawilza i przywraca cerze naturalny blask. Idealnie nadaje sie jako baza pod makijaz.

UMI'PERFECT

Fluide Muiti-Protection
Mhuit-Protection Fluid

www.mariagalland.info.pl

BEZ PLAM

Pigment Gel Pro - nowy standard w redukcji przebarwien, to nowosé na jesier od
PCA SKIN. Zaawansowane, przebadane dermatologicznie serum korygujace do zwal-
czania przebarwien jednoczesnie zapobiega powstawaniu nowych zmian pigmentacyj-
nych. Ceniona formuta bez hydrochinonu jest wzmocniona przez zastrzezony kompleks
SynerPro Complex, ktdry wykorzystuje wielokierunkowe dziatanie 10 poteznych skfadni-
; kéw aktywnych do skutecznej walki z uporczywymi formami przebarwien.

www.pcaskin.pl
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DECAAR

q ZAMIAST PODKLADU

Najistotniejszym sktadnikiem kremu BB Oxygen Cream SPF50 DECAAR jest per-
fluorodekalina. Dziata jak wypetniacz skérny, jednoczesnie rozluZniajac drobne miesnie
twarzy. Produkt inteligentnie dopasowuje sie do koloru skéry, zakrywajac niedoskonatosci,
i wyréwnuie jej strukture dzieki zastosowaniu opatentowanego pigmentu. Ten krem BB
o5 oxvoEHl z tatwoscia moze zastapic podkfad, poniewaz daje mozliwos$¢ budowania krycia - od
lekkiego po $rednie. Oprécz whasciwosci upiekszajacych ma dziatanie ochronne (SFP 50).

ineg | www.binatural.pl

DECAAR

NA POZIOMIE MOLEKULARNYM

Gtadka, jedrna skéra jest oznaka zdrowia, a wiec réwnowagi fizycznej i psychicznej organizmu. Marka
NUTRIVI prezentuje inspirowany medycyna chifiska suplement diety - Holistic Peptide Complex Powdered
Drink - ktory pozwoli te réwnowage przywrdciC. Astaksantyna, jeden z najsilniejszych antyutleniaczy, w pota-
czeniu z grzybami Reishi, Maitake, Agaricus, liofilizowanymi peptydami kolagenu rybiego, ekstraktem z boréwki,
kurkumg i piperyng wzmocnig organizm i jego odporno$é, regulujgc metabolizm komdrkowy.

www.wellu.eu

WRZESIEN-PAZDZIERNIK 2022



NUTRIVIW LNE

/ GABINETU FIZJOTERAPEUTY
do gabinetu kosmetologa

Drink peptydowy Physio Sport Peptide Complex marki Nutrivi,
ktorego waznym sktadnikiem sg liofilizowane peptydy kolagenu rybiego,
stanowi doskonate wsparcie terapii kosmetologicznych.

ykorzystanie fal radiowych, mezoterapii, lasera czy
W karboksyterapii pozwala na stymulacje fibroblastéw

do produkgji i regeneracji widkien kolagenowych.
Podczas zabiegdw zostajg pobudzone uktady limfatyczny
i krwionoény, zwieksza sie takze metabolizm w tkankach.
W celu przyspieszenia syntezy kolagenu nalezatoby po takich
zabiegach wspomoc sie suplementacjg witaminy C — podsta-
wowego substratu do produkgji biatka mtodosci - oraz suple-
mentacja kolagenu. Czy odpowiedniego rozwigzania powin-
nismy szukac na pétce z suplementami diety na piekna cere?
A moze czas siegna¢ po silniejszg amunicje?

Suplementy diety w gabinecie
fizjoterapeuty i rehabilitanta

Dlaczego poszukujemy suplementacji na skére w gabine-
cie fizjoterapeuty? Preparaty przeznaczone dla profesjonal-
nych sportowcow oraz oséb bedacych w trakcie rehabilitacji
i fizjoterapii maja pozytywny wplyw na stan skory, whtoséw
i paznokci, z tym ze s3 mocniejsze i maja bogatszy sktad niz
te przeznaczone do upiekszania.

Specjalnie dla kompleksowej, intensywnej terapii aparatu
ruchu powstat suplement diety w saszetkach do rozpuszczania
w wodzie Physio Sport Peptide Complex.

W dziennej dawce Physio Sport Peptide Complex znajdu-
je sie az 650 mg liofilizowanego kolagenu rybiego. Jak wynika
z badan rynku, jest to najwyzsza porcja liofilizatu kolagenu ry-
biego w aktualnie dostepnych preparatach. Peptydy zawarte
w liofilizowanym kolagenie rybim pozwalajg na przekazanie
sygnatu do fibroblastéw, ktére inicjuja synteze naszego wha-
snego kolagenu w tkankach organizmu.

Physio Sport Peptide Complex to nie tylko peptydy kola-
genu rybiego w rekordowej ilosci. Formuta suplementu diety
od Nutrivi zawiera wyselekcjonowanag kompozycje sktadnikow,
wsrdd ktdrych znajduja sie réwniez: witamina C, kwas hialu-
ronowy, ekstrakt z ananasa z bromelaing, MSM, siarczan glu-
kozaminy, siarczan chondroityny, ekstrakt z buraka, kosmatka
japonska i kadzidtowiec indyjski.

Przyjrzyjmy sie, jak w $wietle badan naukowych inne
sktadniki suplementu moga wptynaé na skére.

Glukozamina - 330 mg
w dziennej porcji

Siarczan glukozaminy jest naturalnym sktadnikiem mazi
stawowej. Suplementacja glukozaming ma dtuga tradycje
stosowania w problemach z uktadem ruchu. W badaniach
odnotowano, ze zwigzki glukozaminy wywierajg réwniez ko-
rzystne dziatanie na skore i jej komorki. Wykazano, ze glu-
kozamina stymuluje synteze kwasu hialuronowego, a wiec
poprawia nawilzenie skory, przyspiesza gojenie ran i spty-
ca zmarszczki. Ponadto, jako inhibitor aktywacji tyrozynazy,
hamuje produkcje melaniny i jest przydatna w regulowaniu
zaburzen zwiazanych z hiperpigmentacjg [1]. Glukozamina
w prawie 90% wchtania sie z przewodu pokarmowego, nie
wigze sie z biatkami i zostaje przetransportowana do skory
wiasciwej, do chrzastek stawowych, nerek i watroby, gdzie
réwniez jest metabolizowana. Suplementacje drinkiem pep-
tydowym Physio Sport Peptide Complex mozna wiec wiaczyc
do pielegnacji pozabiegowej majacej na celu redukcje pro-
blemu hiperpigmentacji.

Kadzidtowiec indyjski - 500 mg
w dziennej porcji

Boswellia serrata to tacinska nazwa indyjskiego drzewa,
z ktérego pozyskuje sie zywice o wyjatkowych whasciwosciach.
W medycynie wykorzystuje sie jg do leczenia reumatoidalne-
go zapalenia stawdw. Boswellia serrata, znana jako srodek
przeciwzapalny, jest rbwniez stosowana w kuracjach prze-
ciwstarzeniowych i w lekach na tradzik. Wykazano klinicznie,
ze Boswellia serrata poprawia elastycznos¢ skéry, reguluje
wydzielanie sebum i widocznie zmniejsza gtebokosé zmarsz-
czek, dzieki czemu skéra staje sie jedrniejsza [2].

‘LNE‘



MSM,, siarka organiczna - 500 mg
w dziennej porcji

MSM moze by¢ donorem siarki dla keratyny — jednego
z gtéwnych biatek budujacych skére. Z badan nad tym sktadni-
kiem z udziatem ochotnikdw wynika, ze siarka organiczna sto-

do solidnych podstaw teoretycznych. Co istotne, najwigce;j

watpliwosci budzito wchtanianie sie kwasu hialuronowego.

Dzis juz wiemy, ze podany doustnie HA jest degradowany do
oligosacharydéw przez bakterie jelitowe, a oligosacharyd HA
jest wchtaniany w jelicie grubym i nastepnie dystrybuowany
w tkankach, w tym w skérze [4]. =
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sowana wewnetrznie moze poprawiac wyglad skéry, zwiekszaé

s p

jej elastyczno$¢, wyrownywac pigmentacje i sptycaé zmarszcz-
ki [3]. W jednym z badan podawanie sylimaryny i MSM okazato
sie przydatne w zmniejszaniu objawdw tradziku rézowatego.

Najwyzsza Jako$é Quality International 2022!

Kapituta Programu Najwyzsza Jakos¢ Quality Interna-
tional 2022 pod patronatem Polskiej Agencji Rozwoju
Przedsiebiorczosci, Polskiego Komitetu Normalizacyj-
nego, Katedry Zarzadzania Procesowego i Uniwersy-
tetu Ekonomicznego w Krakowie przyznata produk-
towi Physio Sport Peptide Complex Ztote Godto Ql
2022 w kategorii ,Quality International 2022. Produkt
najwyzszej jakosci”.

Kwas hialuronowy — 100 mg
w dziennej porcji

W 2013 . w Polsce i w 2017 r. w USA przeprowadzono
badania na grupie odpowiednio 20 i 60 oséb w przedziale
wiekowym od 22-59 lat. Przez okres 2-3 miesiecy grupy su-
plementowaty preparaty z wielkoczasteczkowym kwasem hia-
luronowym, ktorych receptury byly opatentowane przez firmy
sponsorujace badanie.

Po zakonczeniu testéw badane osoby zaobserwowaty po-
prawe nawilzenia i sprezystoéci skéry. Badan tych z uwagi
na wielko$¢ grup oraz jeden typ suplementu nie zalicza sie
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Intensywne pozabiegowe wsparcie dla skory. L 749
Az 650 mg kolagenu liofilizowanego w dziennej porcii, ' a®

PEPTIDE COMPLEX

N¥WTRIVI - nowy wymiar suplementéw diety. Dla zdrowia i urody.

ng"u e wellueu o facebook com/wellugroup



