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we wspotpracy z firma WellU.

Profil Pariskiej kliniki to mariaz

kosmetologii i medycyny estetycz-

nej. Jak udaje sie tgczyc te dwie

dziedziny?

dr Marek Rodzen: Z doskonaty-
mi wynikami! Medycyna este-
tyczna i kosmetologia dzialaja
na wielu wspdlnych plaszczy-
znach i stale sie rozwijaja. Dzie-
ki ich synergii mozemy reali-
zowac i spetnia¢ oczekiwania
naszych klientéw w zakresie
pielegnacji i poprawy wygladu
ich ciata. Wdrazajac najnowo-
czesniejsze osiggniecia wie-
dzy i techniki medycznej oraz
kosmetologii, jednocze$nie
stawiamy na naturalne meto-
dy, ktére pozwalaja osiagnac
zamierzony efekt.

Jak wyglgda taka wspotpraca
z perspektywy klienta, a jak ze
strony obstugi?

MR: Do kazdego podchodzimy
indywidualnie: rozwazajac jego
potrzeby, jego i nasze mozliwo-
$ci, ograniczenia. Jezeli wywiad
wskazuje, ze wymagany bedzie
zabieg z uzyciem igly, czyli na-
ruszajacy ciaglos¢ skoéry, za-
liczamy do nich wypetniacze,
botoks, nici liftingujace, mezo-
terapie —do akcjiwkraczalekarz.
Gdy pozadane sa zabiegi mniej
inwazyjne, pole do popisu maja
kosmetolodzy i nie wchodzimy
sobie w droge. Podziat kompe-
tencji jest jasny i konkretny — to,
co lekarskie, wykonuje lekarz,
a co kosmetyczne, wykonuje ko-
smetolog. Nikt ze specjalistow
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ak polaczy¢ w jeden, dobrze dzialajacy organizm medycyne estetyczna i kosmetologie?
Na to pytanie odpowie dr n. med. Marek Rodzen, ceniony specjalista chirurgii ogdlnej
i onkologicznej, certyfikowany lekarz medycyny estetycznej. Na state zwigzany z Centrum
Chirurgii i Estetyki Ciata Nova Clinic w Lesznie, ktéra w najblizszym czasie rozpocznie nowy
rozdzial dziatalnosci pod szyldem: WellU Medical Clinic, pierwszej w Polsce kliniki medycznej

nie czuje sie pomijany, zakres
zabiegéw, w ktéorych moze sie
spehnié, jest naprawde ogromny.

Porozmawiajmy o wspotpracy
z zespotem kliniki. Czy kosmeto-

lodzy polecajg ustugi u lekarza

inaodwrét ?

MR: Kosmetologia nie zastgpi
medycyny estetycznej, a me-
dycyna estetyczna nie zastgpi
kosmetologii. Konkurowanie

na tym polu nie ma sensu, jest

na krotka mete i ze szkodg dla
klienta. Udato sie nam wypra-
cowa¢ bardzo dobry sposéb
wspoélpracy, polegajacy na
wzajemnym polecaniu sie. Re-
komenduje pacjentom ustugi
kosmetologiczne, a kosme-
tolog poleca zabiegi medycy-
ny — wszystko zalezy od wspo-
mnianych potrzeb i mozliwosci.
Z uwagi na specjalizacje ko-
smetolog dba o te ,powierz-
chowna” warstwe skéry, a me-
dycyna estetyczna zajmuje sie
jej gtebszymi warstwami, tkan-
ka podskorna, odtwarzaniem
objetosci. A ze nie da sie tego
rozdzieli¢, wiec i my dzialamy
jako team. Regularnie spotyka-
my sie i dyskutujemy o tym, co
mozemy zrobi¢, jak polaczyc
zabiegi kosmetologiczne z me-
dycyna estetyczna. Na przyktad,
jak =zabiegi kosmetologiczne
moga przygotowywac do zabie-
gow medycyny estetycznej. Naj-
wazniejsze, aby klient czut sie
fachowo i kompleksowo zaopie-

widzi pierwsze potrzeby i ukla-
da plan opieki nad skorg ze
swojej strony, a z drugiej strony,
ja, jako lekarz, odbywam swojg
konsultacje z klientem. Nastep-
nie razem planujemy, co mo-
zemy zrobi¢ i przedstawiamy
klientowi dostepne opcje.

A co w przypadku, gdy istniejg
dwie metody rozwigzania dane-
go problemu klienta - inwazyjna
z medycyny estetycznej i nieinwa-
zyjne — kosmetologiczna?

MR: U nas najwazniejsza jest po-
trzeba klienta i jego optymalna
korzys¢. Jezeli trzeba go wy-
prowadzié¢ z jakiego$ problemu,
to zaczynamy od kosmetologa,
ktory proponuje pierwsze roz-
wigzania, przygotowuje skore
do bardziej inwazyjnych zabie-
gow. Poniewaz mamy szereg
roznych mozliwosci, kosmeto-
log kontaktuje sie z lekarzem
i wspolnie omawiamy dalsza
procedure zabiegows. Sa tez ta-
kie przypadki, gdzie kosmetolo-
gia nie da oczekiwanego przez
klienta efektu, woéwczas propo-
nujemy rozwigzania z medycy-
ny estetycznej. Inny przypadek
to klient, ktéry nie ma czasu.
Kosmetologia wymaga wiekszej
liczby wizyt, wiec tu zazwyczaj
proponowany jest jeden z zabie-
gow medycyny estetycznej, kto-
ry daje mozliwos¢ odwiedzin
raz na kilka miesiecy.

Czy zabiegi kosmetyczne sq w stanie
opoznic inwazyjne zahiegi medycyny

kowany. Dlatego kosmetolog estetycznej?

K



PREZENTACIA P KOSMETOLOGIA ESTETYCZNA

MR: Tu znéw mozemy moéwié o syner-
gii. Z jednej strony regularne stoso-
wanie zabiegow kosmetologicznych
opoznia koniecznos$¢ poddawania
sie zabiegom medycyny estetycznej,
a z drugiej — wykonane po zabiegu
podtrzymuja jego efekty. Stan naszej
skéry jest odzwierciedleniem na-
szych nawykow, stylu zycia i wieku.
Wspolipraca kosmetologa z lekarzem
w potlaczeniu z domowa pielegnacja
naturalnymi kosmetykami pozwala
cieszyc¢ sie dtugo dobrym wygladem.

Cowtakimrazie polecacie klientom jako

uzupelnienie Waszej oferty medycznej

i estetycznej, czy jest cos, co wspolgra

z osiggnietymi efektami i przynosi zado-

wolenie klientow?

MR: Sposrdd firm kosmetycznych wy-
bralismy do wspolpracy firme Welluy,
dzieki ktérej powiekszyliSmy nasza
oferte zabiegowa o zabiegi na kosme-
ceutykach Larens Professional. Co dla
nas wazne, mozemy poleci¢ naszym
klientom kontynuacje pielegnacji
z marka Larens do uzytku domowego,

a dziatajac holistycznie, poleci¢ row-
niez nutraceutyki Nutrivi, gdyz wie-
rzymy, ze piekne cialo to zdrowe ciato.
Takie spektrum oferty WellU pozwala
nam zadba¢ o naszych klientow tu
na miejscu, na pielegnacje domowa,
kompatybilng z zabiegami i wspoma-
ganie suplementacja.

Co byto kluczowe przy Pana wyborze? Co

wyroznia kosmetyki Larens sposrod in-

nych obecnych na rynku?

MR: Po pierwsze, jest to polska marka
o doskonatych podwalinach - techno-
lodzy laboratoriow WellU wspotpra-
cuja z profesjonalng Rada Naukowa
i partnerami naukowymi (np. z cen-
trum badawczego CEITEC). Po drugie,
wszystkie produkty, zaréwno kosme-
tyczne, jak i suplementy, tworzone sg
w oparciu o potaczenie innowacyjnych,
niejednokrotnie unikatowych osig-
gnie¢ naukowych z bogactwem natury.
Po trzecie, kosmeceutyki Larens i La-
rens Professional przekonuja optymal-
nie skomponowanymi recepturami.
W formulacjach znajdziemy takie hity,

jak Biopeptide Complex z koktajlem
bioaktywnych peptydéw i aminokwa-
séw kolagenu rybiego, od niedawna
rowniez jako Liposomal Collagen
Complex, w jedynej na $wiecie lipo-
somalnej postaci! Znajdziemy w nich
rowniez wiele ciekawych, genialnych
dla skéry ekstraktow roslinnych oraz
sktadnikow aktywnych, ktére wza-
jemnie uzupetniajg swoje dziatanie. To
wyjatkowa oferta, u ktorej podstaw jest
zdrowie, piekno, mtodosé, a za ktorych
dziataniem stoja efekty: natychmia-
stowe, ktore klienci lubig najbardziej,
i dtugofalowe, ktére nas, jako profesjo-
nalistow, ciesza réwnie mocno.

Moglbym wymienia¢ jeszcze diu-
go, ale tatwiej bedzie, jesli serdecznie
zaprosze naszych statych i nowych
klientéw do zapoznania sie z nasza
nowa marka i ofertg zabiegowa. Jestem
pewien, ze wspotpraca trio doskonate-
go: lekarz — kosmetolog — Larens, ktorg
kultywujemy w naszej klinice, przy-
niesie oczekiwane efekty zaréwno na-
szym klientom, jak i nam.
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