% ANWENDUNGSLEITFADEN
LARENS Peptide Basic Beauty Set

NATURE AND SCIENCE

Das Set enthalt Produkte mit einer hohen Konzentration
an Wirkstoffen — zu 95 % natirlichen Ursprungs und
angereichert mit Fischkollagenpeptiden.

Deine Haut braucht Zeit, um sich daran zu gewdhnen -
besonders, wenn du zuvor Produkte anderer Marken
verwendet hast.

Um Irritationen, Juckreiz oder Schwellungen zu
vermeiden, beginne langsam mit der Umstellung
deiner Pflegeroutine.

Setze Produkte anderer Marken ab und integriere
die Larens-Kosmetika schrittweise in deine tagliche
Pflege.




PEPTIDE

Schritt 1. Reinigung
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Schritt 2. Tonisieren

Schritt 3. Peptidserum
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COLLAGEN PEPTIDE
FACE & BODY WASH

Beginne deine Pflege mit diesem Produkt
aus dem Set.

Verwende es in den ersten zwei Wochen
dreimal pro Woche abends.

Nach dem Waschen des Gesichts spiile
Rickstande mit klarem Wasser ab und
tupfe die Haut mit einem Handtuch
trocken.

FACE TONER PEPTIDE BASIC

Fiihre es zwei Wochen nach Beginn der
Anwendung des Sets ein.

Verwende es anfangs dreimal pro Woche
nach der Gesichtsreinigung. Danach
beginne auch morgens mit Reinigung
und Tonisierung (an Tagen, an denen du
das Set abends nicht verwendest).
Klopfe den Toner nach dem Auftragen
mit den Handen ein — es kann ein
leichtes Brennen spiirbar sein.

BIOPEPTIDE SERUM SPRAY

Verwende es taglich von Beginn der
Pflegeroutine an.

Es hilft deiner Haut, sich an die neue
Pflegeroutine zu gewohnen, lindert
Reizungen und aktiviert die schiitzenden
HSP-Proteine in deiner Haut.

Schritt 4. Augenpflege

Schritt 5. Tiefenhydration mit
Anti-Aging-Effekt
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EYE SERUM PEPTIDE BASIC

Beginne zwei Wochen nach Start der
Anwendung des Sets damit.

Trage eine diinne Schicht auf die Haut um
die Augen auf und klopfe sie sanft ein.
Achte darauf, ob deine Haut Anzeichen von
Irritationen zeigt.

HYDRO FACE CREAM
PEPTIDE BASIC

Du kannst es von Anfang an verwenden —
zunachst einmal taglich, spater morgens
und abends.

Erlebe eine konzentrierte Antwort auf das
wichtigste Bediirfnis deiner Haut —
hochwertige, langanhaltende Feuchtigkeit.

Eine Pflegeroutine mit Fischkollagenpeptiden erfordert

Geduld und konsequente Schritte.

Wenn du die Pflege schrittweise einfiihrst, wirst du innerhalb eines
Monats sichtbare Ergebnisse erzielen — gereinigte und mit Feuchtigkeit
versorgte Haut.
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